m SERVEIS

v Que en pensa,
d'iniciatives com la
Marat6 per la pobresa?

Sén
programes
solidaris

JORDI MOLTO

58 ANYS - MANRESA

Tot per una bona causa
«Tots els programes que si-
guin per ajudar i per una
bona causa, els trobo bé. Jo
intento ajudar, perd no m'a-
grada gaire donar les dades».

pe— A T
MARTA VIDAL

31 ANYS - MANRESA

Fa falta un cop de ma
«Trobo bé que es facin pro-
grames solidaris i encara més
ara, en aquesta época de crisi
que passem perque sempre
fa falta un cop de ma».

LLUIS TUNEU

JUBILAT - MANRESA

Donen un allicient

«Els trobo molt bé perque
donen un allicient a les per-
sones que estan en situa-
cions delicades i, sempre que
puc, intento collaborar.

DOLORES DIAZ

54 ANYS - SANT VICENC DE CASTELLET

Esta bé que els facin
«Penso que esta bé que
facin aquest tipus de progra-
mes, pero sempre amb la se-
guretat que els diners arribin
alla on fan falta».

——e .

RISTOBAL HERNAN
42 ANYS - MANRESA

No m'afecten

«A mi, aquests programes no
m'afecten perqué fa quatre
anys que estic a I'atur. No se
solucionara perque els poli-
tics no estan per la labor».

EZ

ENTREVISTES | FOTOS DE JORDI LARGO

PASSATEMPS

MOTS ENCREUATS PER C. LLUIS

1 2

3 4 5

6 7 8 9

10

HORITZONTALS: 1. Ciéncia auxiliar de la historia de I'art. 2. Inscriura la
data en una document. Via rural. 3. Existeix. Serp semblant a la boa, de
grans dimensions, propia d’Asia i Australia. Lapse mut. 4. Al revés, nom de
lletra de I'alfabet grec. Fluctua entre limits fixats. 5. Present que hom faa
algu. Senyala el dia de fer alguna cosa. 6. Unides per un fil. No malalt. Al re-
vés, metall molt apreuat. Ni s'hi pot veure. 7. rodavoC. Persona que, en una
societat, es troba desposseida dels drets de ciutada. 8. Al revés, garbell per
a separar el blat de la niella. Cap vegada. 9. Ormeig de pesca. seiugeS. Mig
moro. 10. Titol de I'emperador de Russia. Mol luscs marins de gust exquisit.
VERTICALS: 1. Conjunt d'idees, teories i doctrines d'un autor. Dit del matri-
moni valid no consumat. 2. Fan castells humans. 3. Nom d'home que es
posa al mig de tots. Enganxades amb pega. Elevada. 4. Noi molt petit. Lioc
de refugi per als perseguits. Una d‘arreu. 5. Dones nadiues d'Oriola. 6. Ma-
mifers carnivors de la familia dels félids. eruelL. 7. Surt al carrer. Instruments
musicals populars, de terra cuita, en forma d'ocell, d'ou o de patata, amb un
forat per la boca i uns quants per als dits. 8. Gos de potes enlaire. Imatge
amb atributs divins. Orat mut. 9. No encerti. Ulmacia. Inicia el rosari. 10. Ins-
tituiré. 11. Capgirat continent. Familiarment, avis.
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SUDOKU PER}. L. BANJO
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INSTRUCCIONS: ompliu les files, columnes
i celles amb tots els nimeros de I'1 al 9
sense repeticions. «Fila» és la linia de nou
caselles que va de dreta a esquerra. «Co-
lumna» és la linia de nou caselles que va
de dalt a baix. «Cel-la» és cadascun dels
nou quadrats de nou caselles marcats entre
les linies més gruixudes. €s important
col-locar els nimeros facils, completant el
dela cellaen laqual no hiha el ndmero

que ja figura en les dues contigties.
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TELEFONS D’INTERES

URGENCIES SERVEIS

Tot tipus d'urgéncies 112 Informacié general 012
Emergéncies policiaques 088 Renfe 902240202
Bombers 085  FGC 932051515
Ambulancies 061 Julia 934311100
Urg. primaria 938757967 Alsina Graells 902422242
Mossos 938759800 Castella 938746800
Guardia Civil 938726666  Eix Bus 938746666
Policia Nacional 938749910 Costa Calsina 9387384 54
Policia L. Manresa 938752999 Hispano lgualadina 902 4477 26
HOSPITALS Masats 938041213
SantJoandeDéu 938742112 Aeroports (ARena) 902404704
Centre Hospitalari 938732550 Radio Taxi 938744000
Clinica Sant Josep 938744050 FECSA Endesa 900770077
Sant Bernabé 938243400 Ajunt. Manresa 938782300
Puigcerda 972880150  Ajunt.Berga 938214313
SantHosp.laSeu 973350035  Ajunt.lgualada 938031950
Hospital Igualada 93807 55 00 Ajunt. Solsona 973480050
Hospital Martorell 937742020 Entrades Manresa 938723636

MANRESA
»Buxo.

Passeig de Perelll,
55.De9az22h.
Tel. 938773080
»Ros.

Passeig de Perellll,
73.De9a22h.
Tel.938730157
» Subirats.
Saclosa, 31
De22ha9h.
CARDONA

»Sala Esteban.
Finsal'l de juny.
Tel. 938691165
MOIA
»Casajuana.
Fins al 3 de juny.
Tel. 9383002 88
NAVARCLES
»Nufiez.

Fins al 3 de juny.
De 8a 20h.

Tel. 938310033
NAVAS

»Badia.

Fins al 31 de maig.
De8a20h

Tel. 938390343
SALLENT
»Guerrero.

Fins al 3 de juny.
Tel. 93837 00 46
SANTPEDOR
»Alberola.

Fins al 3 de juny.
Tel. 609 32 63 83
SANT FRUITOS
»Martinez.

Fins al 3 de juny.
De 8a 20h.

Tel. 93 876 00 94
SANT JOAN

»Sola. DeSha22h.

Tel.93876 77 60
SANT VICENC
»Figuls.

Fins al 3 de juny.
De8a20h

Tel. 938331405
SURIA

»Masso.

Fins al 30 de maig.

Tel. 938682289
IGUALADA
»Secanell.

Avui.

Tel. 938035092
BERGA

»Vila.

Fins al'l de juny.
Tel. 938210518
PUIG-REIG
»Bertran.
Finsal'l de juny.
De 8a 20 hores.
Tel. 938250177
GIRONELLA
»Bovet-Franch.
Fins al'l de juny.
De 8a 20 hores
Tel. 9382500 82
MARTORELL
»Massaneda.
Fins al'l de juny.
Tel. 937741954
ESPARREGUERA
»Florensa.

Avui.

De 8ha24h.
Tel.937771189
OLESA
»Alavedra.

Avui.

De 8ha24h.
Tel.937787234
SOLSONA

» Boix.

Fins al 7 de juny.
Tel. 627 562 555
PUIGCERDA
»Cofan.

Fins al'l de juny.
Tel. 972 88 01 60
LA SEU D'URGELL
»Peruchet.

Fins al 31 de maig.

Tel. 973355550

JORDI LARGO

Mireia Fontanet
NUVIA DE LES GITANES 2012

«El ball de
gitanes és una
festa que sha
de veure»

JORDI LARGO | SANT VICENG DE CASTELLET
Un dels protagonistes de la
Ballada Popular de Gitanes de
Sant Vicenc de Castellet del
diumenge passat va ser Artur
Mas, pero una altra
protagonista i no menys
important és la nivia que va
sortir escollida entre més d'un
centenar de noies balladores.
La Mireia té 25 anysiésla
nuvia del ball de gitanes
d’aquest any 2012.

Que ha estudiat?

I He estudiat hidrogeologia.

El ball de gitanes el ballen di-
ferents colles. Amb quina colla
balla?

I Jo ballo amb el Club Natacié
Castellet.

Fa molts anys que balla?

I De fet, només fa dos anys que
ballo les gitanes de Sant Viceng.
Lany passat va ser el primer que les
ballava i m'ho vaig passar molt bé,
com aquest any.

Que és el primer que li va pas-
sar pel cap quan va sentir que el
seu nom era l'escollit per ser la
nuvia d’aquest any?

I La veritat és que no sabia ben bé
que passava i vaig pensar que ha-
via de fer a partir d'aquell moment.

Quina és la feina de la naGvia?
B De moment, he encapcalat el
galop de coronaci6 i al darrere
meu han continuat els més de
200 balladors que ballen durant
aquesta festa.

Que és el que més destacaria

del ball de gitanes?
@ M'agrada tot, pero si n’haig de
triar alguna cosa, em quedo I'am-
bient que es crea durant tot aquell
dia.

Com vendria el ball de gitanes

del seu poble a algi que no I’ha-
gi vist mai?
B Es una festa molt nostra. Es una
festa d’interes local i la millor ma-
nera de vendre-la és venir-hi. Es
una cosa que s’ha de veure en
primera persona.

DIMECRES, 30 DE MAIG DEL 2012 | Regi67

APUNTS

DE DIETARI

Pere Torres

> ptorres@grn.cat

EL SECRET DE
LORENGA

L'aroma de I'orenga prové d'una subs-
tancia organica anomenada carvacrol.
També la fabriquen altres plantes, com
la farigola, el marduix o el dictam cre-
tenc, encara que no tant. La ciéncia mo-
derna ha descobert que el carvacrol és
un bon bactericida. A més del bon gust,
vet aqui un motiu addicional per a I'is
culinari de I'orenga a la Mediterrania
('amanida grega, la pizza...). No és un
coneixement exclusivament huma:
Aristotil explica als seus escrits que les
cabres salvatges de Creta buscaven el
dictam quan rebien una ferida de dard.
Només hem trigat dos mil tres-cents
anys a saber-ne el perque.

HOROSCOP

ARIES

» 21 MARC A19 ABRIL
Els seus desitjos de superacio I'im-
pulsaran a progressar en el seu tre-
ball. Dia de grans exits.

TAURE

» 20 ABRIL A 20 MAIG
Al mati regnara la confusié a la fei-

m na, perod a poc a poc anira collocant

cada peca en el seulloc.

BESSONS
» 21 MAIG A 20 JUNY

En el pla professional algti sembla
% estar mesurant la seva capacitat.
CRANC

Nit tranquilla.
» 21 JUNY A 22 JulioL
El seu espurnejant humor i el seu

bon sentit de I'oportunitat li propor-
cionaran un dia immillorable.

LLEO
» 23 JULIOL A 22 AGOST
En el pla professional tingui en
@ compte que el seu tacte haura de
ser present en tot el que faci.

VERGE
» 23 AGOST A 22 SETEMBRE
A la feina procuri no fer-se massa el
m viu, ja que no el beneficiara mostrar
les seves opinions amb massa sufi-
ciéncia.
BALANCA

» 23 SETEMBRE A 22 OCTUBRE
Necessitara esforcar-se per tirar en-
davant la seva feina. La seva falta
d'iniciativa i idees és evident.

ESCORPI
» 23 OCTUBRE A 21 NOVEMBRE
A la feina sigui moderat en les se-
@ ves actuacions i no es llanci a nous
projectes, ja que el moment no és
I'idoni per a aixo.
SAGITARI

» 22 NOVEMBRE A 21 DESEMBRE
Haura d'estar ben segur i recollir in-
formacié abans de signar docu-
ments.

CAPRICORN
» 22 DESEMBRE A 19 GENER

c A la feina intenti ser més estable i
H definir-se. A la tarda se sentira

tranquil.

AQUARI
» 20 GENER A 18 DE FEBRER
No es decebi en el seu treball i se-
% gueixi endavant, encara que hi hagi
alts i baixos molt marcats.
PEIXO0S
» 19 FEBRER A 20 MARC
s En el seu treball haura d'esforcar-se

- 23U el seu sentit comd, encara
que avui sembli abandonar-lo.



